dt

En del av MittMedia

Undersokning visar: Vintercyklister valjer
sadelmuff fore dubbdack

Vintercyklisterna blir fler och fler.

Men trots att is och snohalka ar anledning till att var femte cyklist
skadas allvarligt sa ar det fa som sitter pa dubbdéick pa sin cykel
under vintertid.

Endast sju procent svarade att de anvander dubbdack i
undersokning av If. Bilden ar ett montage.

Bild: TT

— Det basta sattet att minska olycksrisken pa halt vaglag, ur
cyklistsynpunkt, dr dubbdéck. Pa torr sno fungerar sommardacken fortsatt
ganska bra, men nar det rader ishalka maste man helt enkelt ha dubbar for
att fa faste i svingarna, siager Irene Isaksson-Hellman,
trafiksakerhetsforskare pa forsakringsbolaget If, i ett pressmeddelande.

I en ny undersokning har forsakringsbolaget If stallt frigan om vilken
extrautrustning som vintercyklisterna anvander mest under

vinterhalvaret.


https://www.dt.se/

Pa forstaplats hamnade — sadelmuffen. Nastan var tionde har en sadan.
Endast sju procent svarar att de anvander dubbdack vilket kan tyckas
anmarkningsvart.

Vid ishalka behovs dubbdack for att du som cyklist ska
fa faste.

Bild: TT

— For att undvika halkolyckor ar det bra att lara sig var vagen kan vara
extra hal. Det giller exempelvis broar, vagar som gar langs med oppet
vatten och partier av vig som skuggas av trad. Man bor ocksa ldgga pa
minnet att nar det dr nagon plusgrad ute sa dr vagytan ofta kallare an
luften, vilket kan skapa isbildning, sager Irene Isaksson-Hellman.

Nar det giller extrautrustning till cykeln under vinterhalvaret visar IFs
undersokning att sadelmuff, cykelhandskar, dubbdack, extra taligt 1as och
hjalmmossa ar topp-5.

FAKTA/Tips for sakrare vintercykling
« Byt till dubbdack.

e Slapp vid behov ut lite luft ur diacken for att fa battre faste.



e Kolla bromsarna oftare under vintern, bade hand- och fotbroms, och byt

ut bromsklossarna om det finns behov.
» Rengor bak- och framlampan samt reflexytor regelbundet.
« Kla dig varmt.

Kalla: Forsakringsbolaget If.
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Tipsa oss!

Har du nagot du vill beratta eller kanske
fangat nagot intressant pa bild?

Skicka tips



https://www.dt.se/tipsa
mailto:carl-johan.goth@mittmedia.se

